ALFONSO DANIEL SILVA OCHOA

Datos generales

Apellidos: SILVA OCHOA Nombres: ALFONSO DANIEL
Fecha 06/07/1989 Teléfono:
Nacimiento:

Situacion profesional actual

Institucion:  ESPOL Unidad FACULTAD DE CIENCIASDE LA
Académica: VIDA
Cargo: PROFESOR NO TITULAR OCASIONAL  Dedicacion: Medio Tiempo
(MT)
Actividad Correo adsilv ol.edu.ec
Principal: institucional: aQesp

Formacion académica

- UNIVERSIDAD DE NAVARRA, ESPANA, 10/09/2014, MASTER UNIVERSITARIO EUROPEO EN
ALIMENTACION, NUTRICION Y METABOLISMO

- ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DEL LITORAL, ECUADOR, 20/03/2012, LICENCIADO EN NUTRICION

- ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DEL LITORAL, ECUADOR, 03/09/2010, TECNOLOGO EN
ALIMENTOS

Experiencia laboral en el departamento

- FACULTAD DE CIENCIASDE LA VIDA, PROFESOR NO TITULAR OCASIONAL (MT), 2024 - 2025
- FACULTAD DE CIENCIASDE LA VIDA, PROFESOR NO TITULAR OCASIONAL (TC), 2015 - 2024
-, PROFESOR NO TITULAR OCASIONAL 1 (TC), 2017

Experiencia laboral en otros departamentos y organizaciones

- UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA, 05/05/2015 - 30/09/2015
- MINISTERIO DE SALUD PUBLICA, AREA 2 MACHALA SUR, NUTRICIONISTA, 01/07/2013 - 29/08/2014
- CONSULTORIO DE NUTRICION "INTEGRAL", NUTRICIONISTA, 25/04/2012 - A LA FECHA

Principales intereses de investigacion
Estoy interesado en investigar sobre temas de nutricion clinica, evaluacién nutricional, y salud mental.

Principales publicaciones de los ultimos 5 afios

- METABOLIC SYNDROME: NUTRI-EPIGENETIC CAUSE OR CONSEQUENCE?
; HELI'Y ON; 2023; https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405844023083147

- IMPACT OF NUTRITION EDUCATIONAL PROGRAM ALIGNED TO FOOD SECURITY AMONG
INHABITANTS OF MONTE SINAI COMMUNITY, GUAYAQUIL; CURRENT DEVELOPMENTS IN
NUTRITION; 2022; https://academic.oup.com/cdn/article/6/Supplement_1/825/6606605

- DRUG ABUSE AND SERUM NUTRITIONAL BIOMARKERS: A RETROSPECTIVE COHORT STUDY;
REVISTA ESPANOLA DE NUTRICION HUMANA Y DIETETICA; 2021;
https.//renhyd.org/index.php/renhyd/article/view/1157

- RELATIONSHIP OF SARS-COV-2 AND CHRONIC DISEASES OF NUTRITIONAL ORIGIN; BIONATURA;
2021; https.//www.revistabionatura.com/2021.06.03.34.html

- CHARACTERIZATION OF KNOWLEDGE, ATTITUDES, AND PRACTICES (KAP) OF BREASTFEEDING IN
AMAZONIAN KICHWA WOMEN OF ECUADOR; CLINICAL NUTRITION; 2021;
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405457721005337ia%3Dihub

Membresia en sociedades cientificas y profesionales

American Society for Nutrition
ASOCIACION DE NUTRICIONISTAS DEL GUAYAS - ANUG

Premios y honores
- OTORGAMIENTO DE BECA PARA POSGRADO, 22/08/2013
Cursos en el afo académico actual

- EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL Il, nimero de paralelos: 4



- NUTRICION HUMANA Y METABOLISMO, nimero de paralelos: 2
Otras responsabilidades en el afio académico actual
TUTORIA ACADEMICA DE PROYECTO INTEGRADOR (2H POR PROYECTO)

Desarrollo profesional

- ASN NUTRITION MEETING, 22/07/2023 - 25/07/2023, 30 HR., AMERICAN SOCIETY FOR NUTRITION

- MALNUTRITION ACROSS THE LIFESPAN, 09/12/2022 - 09/12/2022, 2 HR., ACADEMY OF NUTRITION AND
DIETETICS

- HUMAN SUBJECT PROTECTION, 27/09/2021 - 05/10/2021, 40 HR., UNIVERSIDAD SAN FRANCISCO DE
QUITO

- RESPONSIBLE CONDUCT OF RESEARCH, 26/09/2021 - 06/10/2021, 20 HR., UNIVERSIDAD SAN
FRANCISCO DE QUITO

-NUTRICION Y OBESIDAD: CONTROL DE SOBREPESO, 11/01/2021 - 15/01/2021, 20 HR., COURSERA

EMITIDO DESDE EL SISTEMA DE TALENTO HUMANO



